Aménagements : Auxiliaire de
vie, marquage des affaires,
apprentissage des mindmaps
pour s'organiser, ..éviter de
chronométrer

Alleger ou supprimer les
doubles taches. en sport noter
I'effort pas le résultat...

( ~:cr , . , )
Difficulté a suivre les étapes

d'une tache
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( ~:cr . . )
Difficulté a s'organiser avec

le matériel

\. J/

( - . N
Tendance a perdre ou briser |
ses effets personnels

" Difficulté d'organisation du |

Privilégier les consignes écrites, les
cours a |'écrit .. vérification de la
compréhension

discours et de la pensée

(Ienteur a débuter une tache

Difficulté a planifier et
exécuter une séquence de

- mouvements

Difficulté a anticiper le
résultat d'une action

Difficulté a coordonner
plusieurs parties du corps
en tenant compte de
I'environnement

Difficulté a synchroniser
plusieurs actions
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Difficulté a modifier un
programme moteur en cours
d'exécution
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 Mauvaise discrimination
tactile

.

SENSORIEL

f Hyper ou hypo-sensibilité

aux stimuli sensoriels

ORGANISATION A LA
TACHE

.

Faiblesse du tonus
musculaire

Instabilité de la posture ]

MOTEUR GLOBAL

ORGANISATION

Maladresse dans les jeux

moteurs

J

Equilibre instable )

Difficulté de coordination )

Lenteur d'exécution ]

Se fatigue facilement )

MOTRICE

s manifestations de la
dyspraxie
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©Astuces pour Dys

J

pertinentes

r

( Difficulté a porter attention
aux informations auditives

[ Prise instable ou inefficace |

des outils
Y
: A

Confusion dans la

préférence manuelle )
Pauvres habileté des A
manipulations raffinée )
Difficulté de coordination |
graphique )
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MOTEUR FIN
L

enteur d'exécution ]

Difficulté a suivre les
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[Difficulté de mémoire auditive

Passage rapide a
I'informatique, éviter les

puzzles et autres jeux de
construction colteux en
efforts

Difficulté de perception de
I'objet (constance de la

Eviter les jeux de contacts, casques pour
les oreilles, gants, ... bureau chaises
ergothérpeutiques ..accorder des
moments calmes....

Laisser des temps de repos, auxiliaire de
vie pour décharger l'enfant..

Décharger lI'enfant au maximum,
habillage, astuces vestimentaires, guide
doigts pour |'écriture , éviter le coloriage,
surtout précis, la géométrie, passage a
l'ordinateur...

Installer au centre et devant , en face du
tableau surtout, copie du
tableau a éviter ( donner sur format a4
pour un ballayage horizontal par
exemple, aide aux déplacements salles
de cours, tout sur le méme étage ..

Avoir une pendule visuelle

(timetimer ) avoir une routine a
|'école, écrire sur le tableau
I'emploi du temps de la

journée, expliquer ou quand
quoi comment avec qui ..

consignes verbales PERCEPTION forme , synthése visuelle ,
; - AUDITIVE figure-fond)
Difficulté a organiser PERCEPTION
I'information auditive VISUELLE Difficulté de balayage visuel ]
(" Difficulté de I'espace A
| (position et orientation dans
( Difficulté marquée dans les | L I'espace) )
taches de reproduction M Difficults dattont >
raphique . ifficulté d'attention et de
. graphiq J HABILETES VISUO- | mémoire visuelles |
(" Difficulté a reproduire un | CONSTRUCTIVES Difficulté o —
modéle en deux ou trois ifficulte d organllsatlon
dimensions , &a l'aide r ORGANISATION N f\ dans le temps et I'espace )
. d'objet (habileté y DANS LES ACTIVITES ( Besoin de routines ,repéres |
DE LA VIE L et procédures explicites )
§ QUOTIDIENNE (AVQ) y, Faible niveau d'autonomie J
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